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■交流会のお知らせ 

 「クリスマス会」 

日時:１２/２０（水） 午前１０時３０分～１１時３０分 

場所:保健・福祉合同庁舎２階  

支援センター“ひだまり” 

定員:親子２５組  申込開始:１２/６ 

■ママヨガで気分をリフレッシュ 

日時:３/１４（水） 午前１０時３０分～１１時３０分 

場所:保健・福祉合同庁舎３階 大会議室 

定員：１０組 （保育あり：１０人）  申込開始：２/２８ 

◆３月末にはお別れ会を予定していますので、 

  日程が決まり次第ブログでお知らせします。 

 

■講習会のお知らせ 

 「子どもに起こりやすい事故の予防と応急手当」 

日時:１/２２（月） 午前１０時～１２時 

場所:保健・福祉合同庁舎３階 視聴覚室 

定員:１５人（保育あり：１０人）  申込開始:１/９ 

市民図書館  

子育て支援センター三館合同こうざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援インフォメーション 

NPO法人えーる 

★ペアレント･トレーニング★ 
日時：１/２３、２/６・２０、３/６・１３、４/１７・２４、５/８・１５、６/１２・２６  

【全 10回】午前 10時～１1時 30分 

対象：発達が気になる子どもの保護者  

費用：15,000円+諸経費 2,000円（保育要相談） 

場所：貝塚市ひと・ふれあいセンター（海塚 22-1）  

講師：生谷直美さん(ＮＰＯ法人チャレンジ・クラブ) 定員：１０名   

無料説明会：１２/１２（火） １０時３０分～１１時３０分 

★えーる親子あそび塾★ 
あそびでからだが育つ あそびで脳も育つ あそび塾は 
お子さんも親も思いっきりあそぶ中で、お子さんの成長と 
ママの子育てをサポートします！ 
あそび塾ではしっかり歩ける 1 歳児～就園前の親子を対象に、
統合あそびや五感を育てるあそびを週に 1回行なっています。 

市が発行している『子育て応援券』の利用もできます。 
来年度開催に向けて、説明会＆体験会の開催を予定していま
す。 
詳細は決まり次第、HP メルマガやフェイスブック、Twitter でお
知らせいたします。 

★ふれあい遊び＆ハワイアンミュージックで遊ぼう baby！★ 

日時:１２/１９（火）・２/２３（金）・３/２７（火）  

午前１０時３０分～１１時１０分 

講師:野口綾佳さん(musica＋音楽教室主催、ﾊﾜｲｱﾝﾘﾄﾐｯｸｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

対象：しっかり首の座った赤ちゃんから 1才までのお子さんと保護者 

定員：８組程度（先着順）  場所：コミュニティースペースえーる 

費用:８００円（ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽﾍﾟｰｽの利用料 300円と実費）  

申込は各開催日の前日１５時まで 

★毎月 16日は〝色〟の日！ 
色あそびワークで楽しんじゃおう！★ 

日時：1/16（火）・2/16（金）・3/16（金） 

講師:小野寺真輝さん（ｶﾗｰﾌﾟﾛﾎﾟｰｻﾞｰ） 対象：子育て中の方 

費用:５００円（ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽﾍﾟｰｽの利用料 300円と実費）  

申込は各開催日の前日１５時まで 

子育て支援センターひだまり・ファミリーサポートセンター 

★子育て支援センター“ひだまり”・ 

ファミリーサポートセンター交流会★ 

 

今後もサポートや子育てに役立つ講習会、交流会を行う予定です。気軽に問い合わせください。 

申込・問い合わせ先…子育て支援センター“ひだまり” TEL ４３３-７０６４ 

貝塚市ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ TEL ４３３-７０５０ 【保健福祉合同庁舎２階】 

★子育て支援センター“ひだまり”★ 

 

■おやこでおもちゃづくり 

日時：２月１４日（水） 午前１０時３０分～１１時３０分 

場所：子育て支援センター“ひだまり” 

対象：２才児～  定員：１０組 申込開始：１/３１ 

 

 

★あそびのひろば⑥★ 
期間：１/２５～３/８ 毎木曜日（７回） 
時間：午前９時３０分～１１時 
場所：やすらぎ老人福祉センター 

対象：２歳～就園前の子どもと保護者 

費用： おやつ代（７回分で３００円）  

申込：１/１８(木） 

 

市子育て支援センター 
★すみれひろば⑥★ 

期間：１/１６～２/１３ 毎火曜日（５回）  

時間：午前１０時～１１時 

場所：市子育て支援センター 

対象：歩いている１歳の子どもと保護者  

申込：１/９（火）  

 

★サンタさんと一緒にメリー☆クリスマス★ 
日時：1２/２０（水） 午前１０時～１１時３０分 

対象：就学前の親子３０組 参加費：無料 

申込：１２/１３（水）午後１時～電話で（※定員になり次第しめきります）  

 

 

★ファミリー・サポート・センター★ 

 

■講習会のお知らせ 

 「子どもとの過ごし方と遊び」 

日時：２月２０日（火） 午前１０時～１１時３０分 

場所：保健・福祉合同庁舎３階 視聴覚室 定員：１５人  

 

 

■交流会のお知らせ 

 「浜手地区交流会」～ふれあいたいそう～ 

日時：３月２日（金） 午前１０時３０分～１１時３０分 

場所：浜手地区公民館 定員：親子１５組 

  

 

 

 

★本好きのお母さんあつまれ！★ 

日時：１２/１４（木） 午前１０時～１１時ぐらい 

場所：市民図書館２階 視聴覚室 

対象：市内在住の就学前のお子さんとお母さん １０組程度・先着順 

内容：絵本の読み聞かせや本の紹介などをします。 

  お子さんを預けてゆっくり図書館内の本を選べる時間もありますよ。 

 ☆その後も平成３０年１/２４（水）・２月～３月に 1回予定しています。 

申込：いずれも事前申込必要 来館または電話にて(433-7200) 

★リズムを楽しもう！！★ 
リズムに合わせて、親子で体をいっぱい動かしましょう！ 

日時：２/２７（火） 午前１０時３０分～１１時 

場所：保健・福祉合同庁舎３階 大会議室 

対象：就学前の親子３０組 費用：無料 

講師：溝端美也子さん（ダンスインストラクター） 

申込：２/２０（火）午後 1時～ 市子育て支援センター 

（※定員になり次第しめきります） 

子育て支援センター“ひだまり”（433-7064） 

貝塚南こども園子育て支援センター（432-4735） 

市子育て支援センター（468-8224） 

 

※あそびのひろば・すみれのひろばの申込は、午前９時３０分～１１時までに

子ども同伴で直接、市子育て支援センターまでお越しください。 

あそびのひろば⑥のみやすらぎ老人福祉センターでも受付しています。 

 

 

問い合わせ 

※いずれも要申し込み ２週間前 

１０時から受付開始（定員になり次第締め切り） 

申込・問合せ：NPO法人えーる Tel080-3130-3567 メール npoyell_2010@yahoo.co.jp 

 

★ママさん吹奏楽～シエスタ～★ 本格的な音楽（吹奏楽）を 

子どもと一緒に楽しみませんか？赤ちゃんの参加も大歓迎です！！ 
日時：３/２２（木） 午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：就学前の親子３０組 参加費：無料 

申込：３/１５（木）午後１時～電話で（※定員になり次第しめきります）  

 

 


